
Les bonnes pratiques à adopter
lors de son voyage au Costa Rica 
Dans le cadre de notre engagement en faveur du
tourisme durable, nous fournissons à nos voyageurs les
codes de conduite responsables. 

Services de restauration et boissons 

Respect des personnes et des lieux 

Respectez les consignes de votre guide ou hôte concernant la sécurité, les usages locaux et
les comportements à adopter dans les lieux de restauration. 
Demandez toujours l’autorisation avant de prendre des photos ou des vidéos, en particulier
des personnes ou des sites sensibles. 
Soyez respectueux des autres clients et des lieux afin de ne pas perturber leur expérience
ou leur accès aux services. 

Achetez dans des entreprises locales, petites ou communautaires, surtout si elles mettent
en avant la culture ou la nature locales. 
Refusez d’acheter des produits alimentaires ou des boissons qui nuisent à l’environnement,
aux gens ou à la faune, en particulier ceux qui sont illégaux. 
Si vous êtes invité à participer à un rituel culinaire ou à aider à la préparation d’un plat
traditionnel, n'hésitez pas à prendre part à l'expérience ! 

Réduisez vos déchets : apportez des objets réutilisables (gourde, tasse à café, sac de
courses) et évitez le plastique à usage unique. 
Rapportez tous vos déchets avec vous ou utilisez les installations de recyclage locales
lorsque disponibles. 

Consommation locale et responsable 

Gestion des ressources et des déchets 

En cas de doute ou d’envie de contribuer, demandez cons eil à votre guide   
ou à l’équipe de Terra Caribea pour agir de manière responsable. 

Respectez les pratiques locales de pourboire et de négociation (notamment en ce qui
concerne les services de restauration), et payez des prix justes. 
Si vous souhaitez faire un don ou offrir quelque chose, demandez à votre guide comment le
faire de manière responsable, car certains gestes peuvent être mal interprétés. 

Respect des pratiques locales 


